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ملخص الدراسة

فاعليــة  تقصــي  الحاليــة  الدراســة  هدفــت 
تنميــة  في  التأملــي  التدريــس  اســتراتيجيات 
مهــارات الحــس المكانــي لــدى تلاميــذ الصــف 
الخامــس بالمرحلــة الابتدائية. وتبنت الدراســة 
المنهــج  شــبه التجريبــي، تصميــم ثنائــي )قبلي 
– بعــدي(  لتحقيــق أهداف الدراســة، حيث تم 
بنــاء دليــل تدريــس وحدة الأشــكال الهندســية 
بالفصــل الدراســي الثانــي بالصــف الخامــس 
الابتدائــي، كمــا تم بنــاء اختبار قيــاس مهارات 
الحس المكاني متضمنًا )32( مفردة في مهارات 
الهندســي،  والاســتدلال  الذهنــي،  )التصــور 
وتكوين الأشــكال الهندســية، وتقدير وحســاب 
القياســات(، كمــا تم حســاب صــدق الاختبــار 
وثباته، حيث بلع معامل ثبات مفرداته )0,913(.

مجموعتــن  مــن  الدراســة  عينــة  وتكونــت 
بطريقــة  اختيارهمــا  تم  الخالديــة،  بمدرســة 
عشــوائية مــن مــدارس مدينة تبــوك: تجريبية 
تعريــض  وتم  )ن54-2(،  وضابطــة  )ن1=57(، 
المجموعــة التجريبية للتدريس التأملي في حين 
تعرضــت المجموعــة الضابطــة للتدريــس  وفق 
اســتراتيجيات التدريــس المعتــاد، وبينــت نتائج 
الدراســة وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة  
عنــد مســتوى )0,01( بــن مجموعتي الدراســة 
في مهــارات الحــس المكانــي لصالــح المجموعــة 
الضابطــة، كمــا تبــن باســتخدام حجــم الأثــر 
لقيــاس فاعليــة التدريــس التأملــي في تنميــة 
الدراســة  وأوصــت  المكانــي،  الحــس  مهــارات 

بتدريــب المعلمين على التدريس التأملي خاصة 
في مجال الهندسة بالمرحلة الابتدائية.

الكلمــات المفتاحيــة: الحــس المكانــي، التدريــس 
التأملي، وتدريس الرياضيات.	

Abstract

      The main objective of this study is to in-
vestigate the effectiveness of reflective teach-
ing strategies in the development of spatial 
sense skills among Fifth grade students. The 
study was based on the semi-experimental 
method, design (pre-post) to achieve the ob-
jectives of the study. The mathematics teach-
ing guide of the geometric shapes unit was 
constructed in the second semester in the 
fifth grade. The test of Spatial Sense Skills 
was prepared include (32) items related to 
Mental perception, geometric reasoning, 
geometric formation, and estimating& cal-
culating of measurements). Also, the validity 
and reliability of the test were calculated. 

    The study sample consisted of two ran-
domly selected groups from primary school 
at Tabuk city, the first experimental group (N 
= 57), and the second control group (53). 
The results of the study showed: there are 
statistically significant differences at (0,01) 
between the mean scores of the experi-
mental and control groups in the post-test 
of  Spatial Sense Skills in general, and each 
skills separately In favor of the experimental 
group students. The Recommended was set-
ting related to developing training the teach-
ers of mathematics on the use of reflective 
Teaching Strategies in teaching geometry to 
develop spatial sense skills.

Keywords: spatial sense, reflective teach-
ing, teaching mathematics 
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مقدمة

ترتبط الرياضيات المدرسية بالعمل على تحقيق مجموعة من الغايات منها تنمية مهارات التلاميذ 
في حل المشكلات والتواصل والاستدلال الرياضي، وذلك من خلال مخرجات التفاعل بين معالجة 
ثلاثة مجالات رئيســة: المحتوي والعمليات والمعرفة الرياضية، ويرتبط المحتوي بمجالات الأعداد 
والعمليــات عليهــا،   والهندســة، والقيــاس، والجبر، والإحصاء والبيانــات، تجتمع كلها تحت مظلة 
الحس الرياضي، والذي يتكون من الحس العددي والحس المكاني وحس القياس والحس العلاقي 

والحس الإحصائي والاحتمالي.

وتعــد الهندســة مــن مجــالات تعليــم الرياضيــات، يدرســها التلاميــذ في كافــة المراحــل التعليمية، 
لتزويدهــم بالعديــد مــن المهارات الأساســية حول الأبعــاد الأحادية والثنائية والثلاثيــة، والتي تعد 
ضــرورة لتعلــم الرياضيــات، منهــا البرهــان الرياضــي والحــس المكانــي والاســتدلال، حيث يهدف 
الحس المكاني إلى تنمية مهارات استيعاب الأشكال وتمثيلها، وبناء الاستدلالات حول خصائصها، 
واســتيعاب العلاقــات المكانيــة، والتبرير الهندســي، وحل المشــكلات الرياضية باســتخدام المعرفة 

الهندسية )حناوي،2011: 351(.

ويمثــل الحــس المكانــي بمجموعة من العمليات الذهنية والأدائية القائمة على اســتيعاب العلاقات 
المكانيــة، والتمييــز بــن مجموعــة الأشــكال الهندســية ثنائيــة وثلاثيــة البعــد، إنه شــعور حدســي 
لاســتيعاب حالة وخصائص الأشــكال عند دورانها وتغيرها، هذه العمليات تعزز التلميذ في وصف 
الأشــكال الهندسية، وتســمية مواقعها في الفراغ، وتعرف التحويلات الهندسية الخاصة بالأشكال 
ثنائيــة البعــد، كمــا تعــزز تنمية التأمــل والتخيل المكاني لبنــاء ثروة ذهنية صحيحة حول الأشــكال 
وتمييزها وعلاقتها، وحل المســائل الرياضية المرتبطة بها لبناء اســتدلالات رياضية تعزز استيعاب 
وإنتــاج البناء الهندســي لــدى التلميذ من المعرفــة المفاهيمية والإجرائية )الشــلهوب، 2011: 444(، 

ويمكن تحديد مهارات الحس المكاني في:
وصف الأشكال الهندسية وبناء التصورات حولها في الفراغ واستيعاب العلاقات بينها.▪	
تمييز وتصنيف وتحليل خصائص الأشكال الهندسية ثنائية وثلاثية البعد.▪	
التنبؤ بالاختلافات في الشكل بعد التجزئة أو التحويلات الهندسية.▪	
التمثيل وتكوين الأشكال الهندسية باليدويات▪	
التقدير التقريبي للأطوال والمحيط والمساحة والحجوم.▪	

وتوضح دراسة نورتون )Norton, 2018: 9( أن مصطلح الحس المكاني Spatial sense عادة يستخدم 
في تنميــة المهــارات المكانية، والإدراك المكاني، أو الفهم المكاني، والاســتدلالات المكانية، والمصطلح 
يرتبــط بمجــال الهندســة في تعليــم الرياضيــات لبناء فهــم عام حــول المفاهيم والمهــارات المكانية، 
ويعتمــد علــى مكونــن أساســن: المكون الأول هــو التصور المكانــي، ويرتبط بالتصــورات البصرية 
والذهنيــة حــول الأشــكال ثنائيــة وثلاثيــة البعد ومــا يرتبط بها معرفــة رياضية، والتوجــه المكاني 
ويرتبط باستيعاب التلاميذ لتأثيرات الحركة أو الانتقال والتحويلات الهندسية بصفة عامة على 
الأشكال الهندسية، وبصورة إجرائية يعد الحس المكاني هدفًا من أهداف تدريس مجال الهندسة 

لتنمية المفاهيم والمهارات والعلاقات المكانية.
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وتكمن أهمية تنمية الحس المكاني لدى التلاميذ في المرحلة الابتدائية في كونه متطلبًا لاســتمرار 
التلميــذ في تعلم الهندســة، ومــا يرتبط بها من مفاهيم ضرورية لمجــالات تعليم الرياضيات، حيث 
يعزز التلميذ في اســتيعاب كيفية تكوين المجســمات، وعمليات التبليط )تغطية المساحات(، وتعرف 
الأشــكال من خلال خصائصها، واســتنتاج خصائص الأشــكال المعطاة، والتمييز بينها، وتصنيفها 
وفــق خاصيــة محــددة، وتكوين أشــكال باســتخدام القــص واللصق، أو طــي الورق، وتعــرف تأثير 
التحويلات الهندســية، واســتيعاب وإتقان الإنشــاءات الهندســية، وتعد هذه ضرورة لدراسة مجال 
القياس فيما يرتبط بالمحيط والمساحة والحجوم والسعة، وقياسات الزوايا )سعد، 2015: 395(.

وتشــير دراســة عبدالرحمــن )2013: 79( إلــى ارتباط الحــس المكاني بعملتي التصــور والتخيل، هاتان 
العمليتان تعتمدان على تأمل وتمثيل التلميذ للأشكال الهندسية لتكوين صورٍ عقلية صحيحة، تساعده 
في إدراك العلاقة بين الشكل والمضمون، ولإدراك موضع الأشياء في الفراغ، وإدراك العلاقات المكانية، 
والتمييــز البصــري، وبنــاء الذاكــرة المكانية، وهــذا ما أكدته دراســة قاســم )2016: 176( حول ارتباط 
الحــس المكانــي بتنمية القــدرات والذاكرة المكانيــة، وانطلاقها من عمليات التخيــل والتأمل والتصور، 
هــذه العمليــات تدعــم التلاميذ في تحليل خصائص الأشــكال الهندســية، وتمييز الأبعاد والقياســات، 
واستيعاب ترتيب الأجزاء داخل الشكل، وتحليل العلاقات المكانية، هذه العمليات تتطلب قدرة التلميذ 

في تخيل موقع الشكل في الفراغ، وتأمل مكوناته لوصفه وبناء الاستدلالات الرياضية.

كما تشير دراسة كل من  البلاونة وعلي )2009: 425-426( إلى أن تنمية الحس المكاني تعتمد على  
تأمل التلميذ لأبعاد الفراغ، هذا التأمل قائم على الإدراك البصري من خلال التمثيلات الرياضية 
المتعددة، يستطيع من خلالها وصف العلاقات المرتبطة بالموقع والاتجاهات، مع استيعاب وتحليل 
الأشــكال الهندســية ثنائية وثلاثية البعد، وتعزز الأنشــطة البصرية والمتمركزة على تأمل الأشكال 
الهندسية بناء صورة ذهنية صحيحة لدى التلميذ، هذه الصورة قائمة على استيعاب العلاقة بين 
الشكل والأرضية، وتمييز الأشكال الهندسية المتضمنة في الخلفية، وتوضيح العلاقات بينها) أكبر، 
وأصغر، داخل، خارج، فوق، تحت،...(، مع ثبات الإدراك الحسي، هذا الثبات يقود إلى استنتاج أن 
الشكل الهندسي له خواص ثابتة، مع إدراك موقع الشكل في الفراغ، وربطه بالتحويلات الهندسية، 
وتأمــل التغيــرات التــي تحدث نتيجة تحويــات الانعكاس والــدوران والانتقــال، وإدراك العلاقات 
المكانية، والتمييز البصري خلال ملاحظة التشابهات والاختلافات بين الأشياء والأشكال، مع بناء 

الذاكرة البصرية الخاصة بالشكل الهندسي.

وبصفــة عامــة يمكن اســتنتاج أن الحس المكاني قائم على التمثيــات البصرية، والتي تبني صورة 
بصرية، يليها بناء صورة ذهنية صحيحة حول الشكل الهندسي، وتعتمد التمثيلات الهندسية على 
مراحل ثلاث: الأولى، مرحلة تأمل الشكل في موقعه الحقيقي، والثانية، مرحلة تمثيل الشكل بصريًّا 
باستخدام اليدويات، والثالث، مرحلة تأمل الشكل بغرض وصفه وبناء استدلالات رياضية مكانية 
حول الشــكل الهندســي.  وفيما يرتبط بتنمية الحس المكاني، يعد التأمل ضرورة تفرضها طبيعة 
العلاقات المكانية، حيث يبدأ تعرف الأشــكال وتمييزها بالتأمل الدقيق، لاســتنتاج الخصائص في 
كل حالــة، ثــم تمييــز أوجــه الشــبه والاختلاف بينها خاصة في الأشــكال ثنائية البعــد، إنها مرحلة 
أساسية لبناء مهارات التلميذ في التخيل، والتصور الذهني للأشكال، وتأثير التحولات الهندسية 
عليهــا، ويراعــي في عمليــات التأمل وبناء الصورة الذهنية أن تعتمد على المثيرات البصرية خاصة 

.)Boakes, 2006:32( في المرحلة الابتدائية
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ويعــد التدريــس التأملي من اســتراتيجيات التدريس المعاصــرة، التي ارتبطت في البداية بمصطلح 
التفكيــر التأملــي، وتنميــة مهاراتــه ومســتوياته، ثم أصبح مدخــاً لتطوير ممارســات المعلمين بما 
ينعكــس علــى أداء التلاميــذ، ويركز التدريس التأملي على التفاعــل بين المعلم والتلاميذ في تحليل 
الموقف التعليمي، وتحديد مكوناته، مع مراعاة العمل في مســتويين، الأول يرتبط بتوجيه التلاميذ 
نحــو بنــاء المعرفة الاستكشــافية خلال تأمل عناصر الخبرة التعليمية، والثاني يرتبط بممارســات 

المعلم في تحسين الممارسات التدريسية لنفس المواقف التعليمية.

ويؤكــد الجبــر )2013: 104( على أهمية التدريس التأملي في تحليل المواقف التعليمية، واســتيعاب 
جوانبــه، وتمييــز المتشــابهات والاختلافــات، وتوجيــه التلاميــذ نحــو مهــارات التحليــل والنقــد 
وممارســات الإبــداع، كمــا يؤكد علــي )2018: 16( أن التدريس التأملي يركــز على التفكير التأملي 
في معالجــة الخبــرات التعليميــة من قبل المعلمين والتلاميذ، وهو يؤثر بصورة مباشــرة على تفكير 
التلاميذ من خلال ممارسات المعلم، حيث يتيح لهم فرصة في الوصف والتحليل وإدراك العلاقات، 
واســتخلاص علاقات جديدة من الخبرات التعليمية الســابقة والجديدة، كما أن التدريس التأملي 
يرتبط بممارســة التلميذ للعديد من المهارات منها: التأمل والتخيل والتنبؤ والاســتقصاء وتوضيح 

المتناقضات، وحل المشكلات والتقييم الذاتي.

كما أوضح عمر)2009: 16( أن التدريس التأملي يبني مهارات التلميذ المتأمل القادر على تخطيط 
الموقف التعليمي والتعبير عنه بأســاليب متنوعة، وتوظيف مهارات الملاحظة والتصنيف والترتيب 
وإدراك العلاقــات والمتناقضــات في بنــاء المعرفة الجديدة، خاصة في حالة تصميم مواقف تعليمية 
تتمركــز علــى مشــكلات حقيقيــة، كمــا أكــد الســليم )2009: 91( علــى أن توظيــف اســتراتيجيات 
التدريس التأملي يرتبط بمجموعة من الاستراتيجيات التدريسية القائمة على إيجابية التلميذ في 
الموقف التعليمي، من بين هذه الاستراتيجيات التخيل، والتساؤل، والاستقصاء والتحقق، والتحليل 
والتركيــب والربــط، وبناء الأنماط والعلاقات، واســتيعاب المتناقضــات، والتصور البصري، كما أن 
التدريس التأملي يبني لدى التلاميذ الروح الناقدة، ومهارات البحث، والتروي في إصدار الأحكام، 

والاستجابة للمواقف الجديدة.

وأكــدت نتائــج دراســة دوتــي )Doty, 2017( ،  أهمية وفاعلية اســتخدام التدريــس التأملي لتركيزه 
على توجيه التلاميذ للممارســات التدريســية الصفية ومتابعتها وفقًا لتحقيق الأهداف الإجرائية، 
هذه الممارســات تبقي التلاميذ في حالة تركيز تامة طيلة وقت الحصة، وتعزز المشــاركة الفاعلة، 
والكتابــة الرياضيــة التأملية، مع دراســة احتياجاتهم، والتي يمكن مراعاتها في الحصص القادمة، 
كما أكدت دراســة الحنان، ومرســي، وحمادة )2015( فاعلية التدريس التأملي في تنمية التحصيل 
ومهــارات التفكيــر البصــري في الرياضيات، وأوصت دراســة مراد )2008( ضــرورة تدريب معلمي 

الرياضيات على مهارات واستراتيجيات التدريس التأملي.

وبصفــة عامــة أمكــن اســتنتاج أن التدريــس التأملــي مجموعــة مــن الاســتراتيجيات والممارســات 
التدريســية التــي توجــه التلاميــذ نحــو تأمل المواقــف والمشــكلات الرياضية بدرجة عميقــة، لبناء 
صــورة تفصيليــة حــول العلاقات الرياضية، والرموز البصرية، وتوظيــف المعرفة الرياضية في حل 
المشــكلة، وانطلاقًــا مــن أهمية تنمية الحس المكاني تأتي الدراســة الحاليــة لتنمية مهارات الحس 

المكاني من خلال استراتيجيات التدريس التأملي.
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مشكلة الدراسة
مشكلة الدراسة وتساؤلاتها:

تشير نتائج الدراسات دراسة ) عبيدة؛ 2007مراد؛ 2008 حناوي؛ 2011، قاسم؛ 2016( إلي أنه علي 
الرغــم مــن تضمين مهارات الحــس المكاني في المناهج المطورة والقائمة علــي المعايير الصادرة من 
المجلس الوطني لمعلمي الرياضيات بالولايات المتحدة الأمريكية،  يوجد تدنٍ لمستويات التلاميذ في 

مهارات الحسّ المكاني، وتتضح فيما يأتي:
ضعف قدرة الطلاب في استيعاب العلاقة بين الأبعاد الأحادية والثنائية والثلاثية.▪	
صعوبة تخيل المجسمات الناتجة عن حركة الأشكال في الفراغ.▪	
صعوبة استيعاب العلاقات بين أجزاء الأشكال ثلاثية البعد.▪	
صعوبة التبرير الهندسي للأفكار والحلول للمسائل الرياضية.▪	
ضعف القدرة في بناء الترابطات بين الهندسة وباقي مجالات الرياضيات.▪	

وأرجعــت الدراســات الســابقة تدنــي مســتويات التلاميــذ في الحــس المكانــي إلــى اســتراتيجيات 
التدريس المســتخدمة في تدريس موضوعات الهندســة، حيث تعد اســتراتيجيات التدريس المعتادة 
التــي يســتخدمها معلمــو الرياضيــات قاصــرة عــن تنمية مهارات الحــس المكاني، خاصــة إن هذه 
الاستراتيجيات تعتمد على الوصف واستخدام الأمثلة، وتفتقر إلى بناء القدرات المكانية، وتوظيف 
التصور البصري والتمثيلات الرياضيات، وحث التلاميذ على تأمل وتفحص الأشــكال الهندســية، 
واستيعاب الترابطات الرياضية بينها وبين الأشياء الطبيعية، وبناء الاستدلالات الرياضية المرتبطة 
بقياســات المحيط والمســاحات والحجوم، واستيعاب التحويلات الهندســية، والإنشاءات الهندسية 

باستخدام اليدوية لتمثيل صور ذهنية صحيحة عن هذه الأشكال.

كما تم إجراء دراسة استطلاعية، بتطبيق اختبار قياس مهارات الحس المكاني في الفصل الدراسي 
الثاني بالعام 2017/2016م، على شعبة عددها )33( من تلاميذ الصف الخامس بمدرسة طارق بن 
زياد، وتبين تدني مستويات التلاميذ في مهارات الحس المكاني، خاصة ما يرتبط بالتصور الذهني 
للتحويلات الهندسية في الفرغ، واستقراء خصائص الأشكال الهندسية ثنائية البعد وثلاثية البعد، 
واســتيعاب ثبــات هــذه الخصائص في حالة التحويلات الهندســية، واســتخدام التقديــر التقريبي 
والحساب الذهني في قياسات المحيط والمساحات والحجوم، وأن ذلك يعزي إلي متغير التدريس، 
وتوظيف استراتيجيات تقليدية في تدريس الهندسة، خاصة أن الحس المكاني متضمن في مناهج 

الرياضيات المطورة.

لــذا تتحــدد مشــكلة الدراســة في تدني مســتويات تلاميذ الصــف الخامس الابتدائــي في مهارات 
الحــس المكانــي، ويرجع ذلك إلى قصور اســتراتيجيات التدريس المعتادة عن تنمية مهارات الحس 
المكانــي، وعلــى الجانب ترتبط اســتراتيجيات التدريس التأملي بتنميــة مهارات الحس المكاني من 
خلال المناقشــات البصرية لبناء الذاكرة البصرية حول الأشــكال الهندســية، والمناقشــات التأملية 
لوصــف الأشــكال الهندســية ودراســة موقعها وخصائصها، والتأمل الاســتدلالي لبنــاء التعميمات 
الرياضية حول قياسات الأشكال الهندسية في المحيط والمساحات والحجوم،  وانطلاقًا مما سبق 
حــول أهميــة تنمية الحس المكاني باســتخدام اســتراتيجيات التدريس التأملي ، حاولت الدراســة 

الإجابة عن الأسئلة الآتية :
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ما مهارات الحس المكاني المناسبة والتي يجب تنميتها وقياسها لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية؟▪	
مــا اســتراتيجيات التدريــس التأملــي الملائمة لتدريس مجال الهندســة لتنميــة مهارات الحس ▪	

المكاني لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية؟
ما فاعلية اســتراتيجيات التدريس التأملي في تنمية مهارات الحس المكاني )التصور الذهني، ▪	

والاســتدلال الهندســي، وتكوين الأشــكال الهندســية، والقياسات الهندســية( بصفة عامة وكل 
مهارة على حدة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية؟ 

أهداف الدراسة
من بين أهداف الدراسة الحالية ما يأتي :

تحديد مهارات الحس المكاني التي يجب تنميتها لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية..1	
وصــف اســتراتيجيات التدريــس التأملي المناســبة لتدريس الرياضيات بصفــة عامة، وتدريس .2	

مجــال الهندســة علــى وجه الخصــوص بالمرحلــة الابتدائيــة، وتصميم دليل تدريــس وفق هذه 
الاستراتيجيات.

تنمية وقياس مهارات الحس المكاني لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية باســتخدام اســتراتيجيات .3	
التدريس التأملي.

تقصــي فاعليــة اســتراتيجية التدريــس التأملــي في تنمية مهــارات الحس المكانــي لدى طلاب .4	
المرحلة الابتدائية.

أهمية الدراسة:
تنطلــق أهميــة الدراســة الحالية نظريًّــا من كون الحس المكاني أحد مجــالات الحس الرياضي في 
مجال الهندسة، يمثل معيارًا رئيسًا من معايير المحتوى وفق وثائق المعايير العالمية في الرياضيات 
المدرســية، والتي بنيت عليها المناهج المطورة في المملكة العربية الســعودية، كما تتحدد أهميتها في 
ارتبــاط الممارســات التأمليــة بتنميــة قــدرات ومهارات الحــس المكاني، حيث يمثــل التأمل ضرورة 

لاستيعاب الشكل وعلاقاته وخصائصه، وتتحدد أهمية الدراسة إجرائيًّا فيما يأتي: 
تفيد معلمي الرياضيات والمشــرفين التربويين في بناء رؤية عملية حول توظيف اســتراتيجيات ▪	

التدريس التأملي من خلال تصميم نماذج دروس وحدة الأشكال الهندسية.
تعــزز معلمــي الرياضيــات والتلاميــذ في تنمية وقياس مهــارات الحس المكانــي والذي يعد من ▪	

معايير وأهداف تعليم الرياضيات بالمرحلة الابتدائية.
توجه مســئولي ومخططي برامج التنمية المهنية حول توظيف اســتراتيجيات التدريس التأملي ▪	

لارتباطهــا بتنميــة العديــد مــن المتغيــرات خاصــة في مجــالات تعليــم الرياضيــات منها الحس 
المكاني.

قــد تفيــد الباحثــن في مجــالات تعليــم الرياضيــات من خلال الإطــار النظري حــول متغيرات ▪	
الدراسة، أو الإطار المنهجي والميداني حول أدوات تنمية وقياس مهارات الحس المكاني.

فروض الدراسة:

  انطلاقًا من الدراســات الســابقة حول العلاقة بين المتغير المســتقل والمتغير التابع، وللإجابة عن 
أسئلة الدراسة تم صياغة الفروض الصفرية الآتية:
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لا يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى ) α ≤ 0,01(  بين متوســطي درجــات تلاميذ ▪	
المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة في التطبيق البعدي لاختبار مهــارات الحس المكاني بصفة 

عامة ومهاراته كل على حدة.
لا يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى ) α ≤ 0,01(  بين متوســطي درجــات تلاميذ ▪	

المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات الحس المكاني بصفة عامة 
ومهاراته كل على حدة.

منطلقات الدراسة

تنطلق الدراسة الحالية من الأسس/ المنطلقات الآتية:
الحس المكاني أحد مكونات الحس الرياضي، متطلب ضروري تنميته لدى التلاميذ في مراحل ▪	

مبكرة، والذي يعد من بين معايير محتوى الرياضيات المطورة والمبنية عليها سلسلة ماجروهل 
المواءمة في تعليم الرياضيات بالمملكة العربية السعودية.

تتضمن الكتب المطورة العديد من الأنشطة والتدريبات المرتبطة بمهارات الحس المكاني، والتي ▪	
تتطلب استراتيجيات تدريسية مناسبة لتنميتها، مع قياسها لدى التلاميذ بالمرحلة الابتدائية.

التدريس التأملي يعد من الاتجاهات المعاصرة في تطوير ممارسات المعلم بصفة عامة، وتطوير ▪	
ممارسات معلم الرياضيات على وجه الخصوص.

حدود الدراسة

 تقتصر الدراسة علي:

الحدود الموضوعية: وحدة الأشكال الهندسية بكتاب الرياضيات بالفصل الدراسي بالصف الخامس 
الابتدائي لارتباطها بالمتغير التابع بالدراسة، وتضمينها موضوعات دراسية ترتبط بتعرف الأشكال 
الهندسية ودراسة خصائصها، واستنتاج القوانين المرتبطة بقياسات المحيط والمساحات الحجوم

الحدود المكانية والزمانية: المدارس الابتدائية بمدينة تبوك، مع تطبيق إجراءات التجربة الأساســية 
بالفصل الدراسي الثاني بالعام الدراسي 2018/2017م.

مصطلحات الدراسة
الحس المكاني

يعرفه صبري )2012: 23( بقدرة التلميذ في استيعاب العلاقات المكانية من خلال وصف وتفسير 
ودمج الأشــكال الهندســية، واســتنتاج العلاقات بينها، وتكوين صورة عقلية لها تتســم بالدقة، ثم 
اســتنتاج خصائصهــا، وتحليلها، وتوظيف المعرفة بها في حل المســائل والمواقــف الحياتية. ويرتبط 
بالعديــد مــن المهــارات أهمهــا: التصور الذهنــي، والتجربــة الذهنية وتمثيلهــا، والتنبــؤ، والتقدير 

التقريبي والحساب الذهني، وتكوين وتوسيع الأنماط، والمهارات الحياتية.

ويعرفــه عبيــده )2007: 287( بالإحســاس القائــم علــى البديهــة حول الأشــكال والفــراغ، ويرتبط 
بالمفاهيــم الهندســية بصفــة عامــة، ومفاهيــم الأبعاد الثنائيــة والثلاثية على وجــه الخصوص، مع 
اســتخدام المعرفة المتضمنة في محتوى الهندســة في اســتيعاب العالم الحقيقي، ويرتبط باستيعاب 
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الأبعــاد، والأشــكال ثنائيــة وثلاثيــة البعــد، وتنميــة المهــارات البصريــة، وبنــاء الأشــكال من خلال 
التمثيلات الرياضية، مع استيعاب وتحليل العلاقات المكانية، واستنتاج التعميمات المرتبطة بها.

ويعرف إجرائيًّا في الدراسة الحالية بقدرات التلاميذ الذهنية والأدائية في بناء رؤية واضحة حول 
البناء المفاهيمي الهندســي، من خلال اســتيعاب ووصف الأشــكال ثنائية وثلاثية البعد، واستدلال 
خصائصها، والتمييز بينها، واستيعاب العلاقات والأنماط الهندسية، وتوقع التغيرات في الأشكال 
في التحويلات الهندســية، مع تقدير وحســاب القياســات في مجالات المحيط والمساحة والحجوم. 

وتتحدد مهاراته إجرائيًّا فيما يأتي:

التصور الذهني: تعرف وتسمية الأشكال الهندسية ثنائية وثلاثية البعد، والتمييز بينها وفقًا للتصور 
البصري، واستيعاب تغيراتها في التحويلات الهندسية.

الاســتدلال الهندســي: ويرتبــط باســتنتاج خصائص الأشــكال، والقواعد التي تمييــز بين تحويلاتها 
الهندســية، واســتيعاب العلاقات بينها، والقواعد التي تصف الأنماط الهندســية، والترابطات بين 

الهندسة وباقي المجالات.

تكويــن الأشــكال: وتعني اســتخدام التصور البصــري والذهني واليدويات في بناء وتحويل الأشــكال 
الهندسية بصورة ذهنية، يليها صورة أدائية.

القياســات الهندســية: وترتبط بتقدير وحساب قياســات مرتبطة بالأشكال ثنائية وثلاثية البعد مثل 
قياس الزوايا والأطوال والمحيط والمساحات والحجوم.

Reflective teaching استراتيجيات التدريس التأملي

يعرفها كاري )Carey, 2017: 18( بممارســات الاستفســار أو الاستبصار  التي يقوم بها المعلم أثناء 
تحركاته وأنشــطة مع التلاميذ داخل الموقف التعليمي، لتحديد المســارات الخاطئة على مســتوي 

البنية المعرفية، أو في الممارسات التدريسية، ومعالجتها لتطوير المعنى لدى التلاميذ.

ويعرفهــا الحنــان، ومرســي، وحمــادة )2015: 36( »بمجموعة ممارســات يقــوم بها المعلــم لتنمية قدرة 
التلاميــذ علــي تأمل المواقف والمشــكلات الرياضية والمثيرات البصرية بوعــي وتحليلها بعمق، وتنظيم 
تعلمه من خلال التدريب على خطوات متتابعة لأداء المهام والأنشطة التعليمية في محتوى الرياضيات.«

في حــن يعرفها عيســوي، والمنير )2008: 53( بأنشــطة المعلم لتعزيــز التلاميذ في تنظيم تفكيرهم 
في خطــوات متتابعــة لحــل مشــكلة رياضيــة، بمــا تتضمن تحديــد الأهــداف لمناقشــتها، وتوضيح 
استراتيجيات التعلم والتدريس، وكيفية إدارة المناقشات والتفاعلات الصفية، وتقييم الأداء ذاتيًّا، 

بما يطور التعلم وعملياته.

وتعــرف إجرائيًّــا في الدراســة الحاليــة بمجموعة آليات وأنشــطة يتم اســتخدامها في تتابع محدد 
بتوجيــه مــن معلــم الرياضيــات لتدريــب التلاميــذ علــى تأمــل الموقف أو المشــكلة الرياضيــة لبناء 
تصــور ذهنــي صحيح حول المعرفة الرياضية، من خلال التســاؤلات والمناقشــات التأملية، مع بناء 
الاســتدلالات الرياضية، وإجراء القياســات على مســتوى التقدير والحســاب الذهني، والحســاب 
الأدائــي. وتبنــت الدراســة الحاليــة مجموعــة مــن الآليات خــال تتابــع الخطوات الآتيــة : التأمل 

البصري، والمناقشات التأملية، والتأمل الاستدلالي، والتأمل التقييمي.
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الخلفية النظرية

هــدف الجــزء الحالــي في الدراســة، اســتكمالاً لمقدمة الدراســة، توضيح متغيرات الدراســة حول 
الحــس المكانــي ومهاراتــه، واســتراتيجيات تنميته وقياســه، بالإضافة إلى توصيف اســتراتيجيات 
التدريــس التأملــي خــال الدراســات الســابقة، اســتنتاجًا لآليــات وأنشــطته ومهام كل مــن المعلم 
والتلاميذ، والملائمة لتدريس الهندسة بالصف الخامس الابتدائي، وتنمية مهارات الحس المكاني، 

وذلك وفق ما يأتي: 
الحس المكاني

ترتبــط الهندســة ببناء المفاهيم والمهارات والعلاقــات المكانية لدى التلميذ، يتعرف خلالها التلميذ 
مفاهيم البعد والشكل والمجسم والفراغ، والحركة أو الانتقال والانعكاس والدوران بزوايا مختلفة، 
وترتبط هذه المفاهيم بالعديد من المســلمات والنظريات والنتائج التي يجب أن يكتشــفها التلميذ، 
ولاســتخدامها في عمليــات عديدة من التبرير والتفســير والبرهــان الرياضي، ويعد الحس المكاني 
مــن بــن أهــداف تعليــم الهندســة والمرتبطة ببناء مهــارات التلميذ في اســتيعاب وتحليــل المفاهيم 

.)de Freitas, & McCarthy, 2014:43( والمهارات والعلاقات المكانية من خلال المثيرات البصرية

ويعــد الحــس المكانــي الهــدف الرئيس لتعليم الهندســة، ويمثل مدخــاً لتنمية المفاهيــم والمهارات 
ــا في التخيل والتحليل البصري لاســتيعاب العلاقات المكانية  المكانيــة لــدى الطلاب، وعنصرًا مهمًّ

)حافض، 2012: 3(.

كما تشــير دراســة )Molina-Serrano, 2004: 32( بكونه من المصطلحات النفسية المرتبطة بحدس 
الطالــب في اســتيعاب الحيــز المكانــي بمــا يتضمن من أبعاد وعلاقــات مكانية، ويهــدف إلى تنمية 
المهــارات المكانيــة في تصــور الأبعاد وبناء اســتدلالات رياضية حولها، ويعتمــد في المقام الأول علي 
مهارات التخيل والتصور، كما يرتبط بتوظيف الأدوات والتمثيلات الرياضية في اســتيعاب الحيز 

المكاني بطريقة صحيحة.

ويوضح فان نيس ودي لانج )Van Nes,& de Lange, 2007:6( أن الحس المكاني ينطوي علي ثلاثة 
مكونات رئيسة: التصور المكاني، والتوجه المكاني، والتفكير المكاني، ويمكن تحديد هذه المكونات في 
محتوى الرياضيات بالمرحلة المتوسطة، حيث ينطوي التصور المكاني على القدر على تصور حركة 
الأشــكال والمجســمات في المكان أو عبر التمثيلات الرياضية، وفي هذه الحالة فمهمة المعلم كيفية 
نقــل التحــرك المكاني وتأثيره إلي صورة ذهنية صحيحة لدى التلميذ من خلال معالجات الدرس، 
ويرتبــط ذلــك بمكــون التوجــه المكانــي، حيث إن التحــركات في الفــراغ ترتبط باتجاهــات، تتطلب 
اســتيعابها لدراســة تأثيــر حركــة الأشــكال وتأثيراتها على الأبعــاد والقياســات والخصائص، وكل 
هذا يرتبط بقدرات التلميذ على التفكير المكاني من ملاحظة وتأمل دقيق للأشــكال والمجســمات 
واســتيعاب العلاقــات، واســتنتاج الخــواص، وتوظيــف المعرفــة في مجال الهندســة في حل مســائل 

رياضية، مع استيعاب تطبيقاتها في مجالات معرفية مختلفة.

ويرتبط الحس المكاني في المرحلة الابتدائية بالمكونات الســابقة، مع التركيز على مهارات التصور 
البصــري للأشــكال ثنائيــة وثلاثيــة البعــد، مــع دراســة خصائص الأشــكال، ودراســة العلاقة بين 
الأشكال من ناحية التطابق، ودراسة التحويلات الهندسية للأشكال من خلال التمثيل البياني لها، 
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وتعتمد أنشــطة تنمية الحس المكاني على تصميم أنشــطة تعليمية قائمة على التأمل والاكتشــاف، 
مــن خــال مثيــرات متنوعة منها البصريــة واللفظية، واســتخدام اليدويات لتكويــن وفك وتركيب 

.)30-Gilchrist, 2002: 29( الأشكال والمجسمات الهندسية

ووفقًا لما أشــارت إليه الأدبيات والدراســات الســابقة، يعد الحس المكاني من بين مجالات الحس 
الرياضي، والذي يعد من معايير محتوى الرياضيات المدرسية، كما تبين أهمية تنميته وقياسه في 
مراحل مبكرة، وأن تنميته ترتبط بمســارات تكوينه لدى الطالب خلال عمليات التصور والتوجيه 
والتفكير المكاني،  هذه المسارات تعزز التلميذ في تنمية العديد من المهارات منها: التصور المكاني، 
والاستدلالات المكانية، وإنشاء الأشكال ثنائية وثلاثية البعد، مع تقدير وحساب القياسات المرتبطة 
بهذه الأشكال منها قياسات الزوايا، والمحيط والمساحة والحجوم، وأشارت الدراسات إلى ضرورة 

توظيف استراتيجيات تدريس ترتبط بمكوناته ومهاراته.
التدريس التأملي: المفهوم والممارسات

يتمثَّل التدريس التأملي بمجموعة من العمليات العقلية والممارسات الأدائية يقوم بها المعلم بغرض 
التفكيــر في الممارســات الصفيــة، من خلال تأمل وقراءة اســتجابات وتفاعــات ورد فعل التلاميذ 
أثنــاء التفاعــات الصفيــة داخــل الموقــف التعليمي، هــذه الممارســات توفر فرصــة للمعلمين لبناء 
تصورات عقلية وسيناريوهات تدريس مكتوبة حول خطوات السير في الدرس، ومتابعتها عن وعي 
أثنــاء تنفيذهــا، ويرتبــط التدريــس التأملي بمجموعة مــن الخطوات أهمها: بناء ســيناريو مكتوب 
للدرس، وتنفيذ التدريس مع متابعته وتأمله، وكتابة الملاحظات والتأملات حوله، وتوفير الفرصة 
للتلاميذ حول كتابة تأملاتهم حول التفاعلات الصفية، ومدى تحقيق الأهداف التعليمية المنشودة 

 .)Sibbald, 2008:3(

ــا للتنمية المهنية للمعلمين في جميع المراحــل التعليمية ينطلق  ويعــد التدريــس التأملــي مدخلًا عامًّ
مــن الكفايــة الذاتيــة للمعلم، وتتحدد مبادئ التدريس التأملي كما أشــارت دراســة إدوارد وآخرين 

)Edwards, et.al, 2014: 2(، في النقاط الآتية:
المعرفة الســابقة لدى التلاميذ يمكن أن تعوق أو تعزز أنشــطة وعمليات التعلم، لذا يجب دعم ▪	

التلاميذ في تأملها وتصحيحها وفق التصورات الذهنية الصحيحة.
كيــف ينظــم الطالب المعرفــة؟ يرتبط بنمط معالجة المعرفة والتعلم، ويعــد  ضروريًّا في تطبيق ▪	

المعرفة، لذا يجب تعزيز التلاميذ في تأمل مســارات تفكيرهم وتعديلها بصورة مســتمرة أثناء 
حل المسائل والمواقف الحياتية.

بناء الدافعية لدى التلميذ تحدد وتوجه استمراريته في التعلم.▪	
لتنميــة المهــارات يجــب تجزئتهــا في مهــارات فرعيــة، ومحاكاتهــا من قبــل المعلــم، وتأملها من ▪	

التلاميذ، قبل البدء في تطبيق ما تعلموه في مواقف متنوعة.
التدريبات المتمركزة على الأهداف مصحوبة بالتعزيز تدعم جودة التعلم وإتقانه.▪	
التأمل الذاتي من التلاميذ يساعدهم في تقييم كيف يفكرون؟ ويعززهم في استمرارية التعلم وإتقانه.▪	

ويرتبط التدريس التأملي بتحويل التلاميذ إلي صناع قرار حول تعلمهم، وتخطيط الخبرات التعليمية 
في ضــوء الأهــداف الإجرائيــة، مــع تحديــد أنماط تعلمهــم، وبناء الأســئلة لتصميم حوار هــادف داخل 
الموقف التعليمي، ويرتبط التدريس التأملي بالعديد من الاستراتيجيات منها: كتابة المطويات، والبحوث 
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الميدانيــة الاكتشــافية، وحقائــب التعليم، ومناقشــات الخبــرات التعليمية، وتدوين الملاحظــات التأملية 
لتطوير المعرفة، إنها عملية مستمرة في تحفيز التلاميذ نحو التأمل والفحص الدقيق للموقف التعليمي 

وما يتضمن من مثيرات بصرية ولفظية لتحسين أنشطة وعمليات التعلم )مراد، 2008: 12(.

ويهدف التدريس التأملي كما أوضح كاري )Carey, 2017: 10( إلى تطوير أداء المعلم من خلال بناء 
الوعي الذاتي بممارساته وتقييمها، وتطوير البنية المعرفية، إن الممارسات التأملية تتيح للمعلمين 
فرصــة حقيقيــة للتوجه الذاتي نحو قراءة الموقف التعليمي بدقة، مع تحمل المســئولية الذاتية عن 
نموهم المهني، كما تســمح لهم بتحديد المشــكلات المرتبطة باســتراتيجيات التدريس بدقة، والبدء 

بمعالجتها بغية تحسين مستويات التلاميذ التعليمية. 
ومن ممارسات التدريس التأملي:

تشجيع المشاركة وتوجيهها نحو الاستفسار الذاتي المستمر للتعلم والاكتشاف.▪	
اســتقصاء أفكار وحلول متعددة للمشــكلة المطروحة لتوســيع فرصة المناقشة وتبادل الخبرات ▪	

بين التلاميذ.
توجيه التلاميذ للمشــاركة في تحمل المســئولية عن تعلمهم من خلال تحديد الفجوة لديهم في ▪	

الخبرات التعليمية بين متطلبات حل المشكلة ومعرفتهم.
تخطيط إجراءات العمل داخل الموقف ومتابعتها وتقييم مدى ارتباطها بحل المشكلة.▪	
تضمــن إجــراءات التجريب من خــال اليدويات لاختبار الفرضيات، مــع توكيد العقل المفتوح ▪	

عند التفكير في بدائل حل المشكلة.

التأملــي، وأن هــذه  تنــوع اســتراتيجيات التدريــس    )Doty, 2017: 70( وتوضــح دراســة دوتــي
الاستراتيجيات تتضمن العديد من الآليات التي يمكن ممارستها  من قبل المعلمين ومنها: تخطيط 
ومناقشة أهداف الدرس مع التلاميذ، واستيعاب خلفية التلاميذ وخبراتهم السابقة، وتأمل المواد 
التعليمية المتوقع اســتخدامها في الدرس، ومناقشــة أنماط تعلم التلاميذ، وتقديم الفكرة الرئيســة 
للدرس من خلال مشــكلة أو موقف مألوف، ومناقشــة أمثلة متنوعة حول المفهوم الرئيس للدرس، 
وتزويــد التلاميــذ بتمثيــات رياضيــة متعــددة، توجيــه التلاميــذ لكتابــة تأملاتهم أثنــاء العمل في 
مجموعات، وخلال التفاعلات الصفية، وتوجيه الطلاب لتصميم أنشطة تعليمية ترتبط بالمفاهيم 

الرياضيات، وتوضيح آلية تنفيذها لدراسة خبراتهم واحتياجاتهم في الموقف التعليمي.

   وتوضح دراسة فونج وآخرين )Foong, et.al, 2015: 535( تنويع استراتيجيات وآليات التدريس 
منها ما يأتي:

استراتيجيات المناقشات التأملية، حيث يتم تشجيع التلاميذ علي تأمل الموقف وكتابة الاستفسارات ▪	
حول الخبرات التعليمية المتضمنة، وصياغة الأسئلة التوجيهية نحو بناء خطط الحل.

اســتراتيجيات تدويــن الملاحظات حــول التفاعلات الصفية، ومســارات التفكير لدى التلاميذ ▪	
داخــل المجموعــات، وكيفيــة تفاعــل المعلم لتوجيــه التلاميذ نحو خطط الحــل، من خلال طرح 

أسئلة مرتبطة بالموقف التعليمي.
اســتراتيجيات تعديــل التصــورات الذهنيــة، وترتبط بعــاج التصورات الذهنية حــول المفاهيم ▪	

الخاطئــة مــن خلال مناقشــة الأخطاء، وتقديم أمثلــة متنوعة والأمثلة حــول المفهوم الرياضي 
لبناء صورة ذهنية صحيحة حول المفهوم.
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وتكمــن أهميــة التدريــس التأملي في إتاحــة الفرصة للتلاميــذ لبناء معارفهــم بطريقتهم الخاصة 
وفــق تنظيــم مســارتهم في التفكيــر، وأنماطهــم في التعلــم، إنها فرصــة في إدارة تعلمهــم، وتنظيمه 
وفق احتياجاتهم، كما يعد التدريس التأملي فرصة حقيقة للتدريب المعرفي للتلاميذ، واكتســابهم 
مهارات التأمل والتدقيق أثناء خطوات حل المشكلة، وتأمل البدائل ودراستها بدقة، كما تساعدهم 
في تأمل العمليات المعرفية، ووصف الإجراءات والاستدلالات الرياضية، والتواصل حول الآخرين 
حــول المعرفــة الرياضيــة لتأمــل كيفيــة التفكير، وتعديــل هذه المســارات وفق التصــورات الذهنية 
الصحيحــة، ومن اســتراتيجياته المناقشــات التأملية، واســتخدام القصص في المحتــوى الرياضي، 
والنمذجة، والمحاكاة البصرية، والأســئلة التأملية، وتأمل مســارات التفكير والتواصل الرياضي في 

مجموعات تعاونية )عيسوي، والمنير، 2008: 60(.

كما تكمن أهمية التدريس التأملي في تحسين ممارسات تدريس الرياضيات، وزيادة فاعلية البيئة 
الصفية، وتطوير مهارات العديد من المتغيرات لدى التلاميذ والمعلمين منها؛ مهارات حل المشكلة، 
كمــا يوجــه العمليــات العقلية لدى كل تلميذ نحو أهداف محــددة ومخططة بطريقة واعية وذاتية، 
وتأمــل واعٍ يعــززه في توليــد الأفــكار، اســتيعاب المعرفــة بدرجــة عميقة، من خــال تحليل الموقف 
التعليمي إلى عناصره، وتوظيف الملاحظة مع الاستقصاء الذهني الواعي )بوقحوص، 2017: 43(.

وانطلاقاً مما سبق، حول مفهوم ومبررات توظيف التدريس التأملي في تدريس الرياضيات، يتضح 
أن التدريــس التأملــي يرتبــط بتوجيه الطلاب إلى التأمل والتدقيــق في تفاصيل الموقف التعليمي، 
وهذه الممارسات ترتبط بصورة نظرية ومنطقية بمتغير الحس المكاني، كما أن الدراسات السابقة 
أفادت أهمية توظيفه في تدريس الرياضيات، كما أشارت بفاعليته في تنمية العديد من المتغيرات، 
لــذا جــاءت الدراســة الحاليــة لتقصّي فاعليته في تنمية متغير الحس المكانــي لدى تلاميذ المرحلة 

الابتدائية.

إجراءات الدراسة
متغيرات الدراسة

المتغير المستقل: استراتيجيات التدريس التأملي.

المتغير التابع: مهارات الحس المكاني ككل، وكل   مهارة على حدة.

المتغيرات الوسيطة: تم ضبط متغيرات معلم المجموعة، والبيئة المدرسية.

منهج الدراسة

تبنــت الدراســة الحالية المنهج شــبه التجريبي في تقصــي فاعلية اســتراتيجيات التدريس التأملي 
في تدريــس الرياضيــات لتنمية الحس المكاني، واعتمدت علي التصميم التجريبي الثنائي ) قبلي- 
بعدي(، حيث تم تعريض المجموعتين التجريبية والضابطة للتطبيق القبلي لاختبار الحس المكاني 
لدراســة تكافــؤ المجموعتــن، وتعرضــت المجموعــة التجريبية لمعالجة  وحدة الأشــكال الهندســية 
بالتدريس التأملي، في حين تعرضت المجموعة الضابطة للتدريس في الممارسات والاستراتيجيات 
المعتــادة في الصــف الخامس بالمرحلــة الابتدائية، يليها التطبيق البعدي علــى المجموعتين لتقصي 

الدلالة الإحصائية والفاعلية، ويوضح شكل )1( التصميم التجريبي كما يأتي:
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شكل التصميم التجريبي للدراسة

اختبار مهارات الحس المكاني

للإجابــة عــن الســؤال الأول: مــا مهــارات الحــس المكانــي المناســبة والتــي يجــب تنميتهــا وقياســها 
لــدى تلاميــذ المرحلــة الابتدائيــة؟ تم اســتقراء وتحليــل دراســات ركــزت علــى وصــف وتنميــة 
ودراســة   )2011( الشــلهوب  ودراســة   ،)2007( عبيــدة  دراســة  منهــا  المكانــي  الحــس   وقيــاس 
)de Freitas,& McCarthy, 2014( ودراســة ســعد )2015(، بالإضافة إلي اســتقراء فصل الأشــكال 
الهندسية المقرر على تلاميذ الصف الخامس الابتدائي ) وزارة التعليم، 2017(، وتبين وجود العديد 
مــن المهــارات، ترتبــط في مجملها بالمهــارات المكانية، وتتمايــز وفق المرحلة الابتدائية والمتوســطة، 
وأمكــن تحديــد المهارات الملائمة للصف الخامس الابتدائي وفق التعريف الإجرائي للحس المكاني 
في الدراسة الحالية. وفي ضوء المهارات تم بناء الاختبار في مهارات الحس المكاني الفصل الحادي 

)الأشكال الهندسية(، وفق الخطوات الآتية :

الهــدف مــن الاختبار: قياس مهارات الحس المكاني لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي، وتشــمل 
مهــارات التصــور البصــري، والاســتدلال المكانــي، وتكوين الأشــكال الهندســية، وتقدير وحســاب 

القياسات الهندسية.

محتوى الاختبار: ارتبط الاختبار ببعدي المهارات ومحتوى فصل الأشــكال الهندســية، وتم حســاب 
الــوزن النســبي وفقًــا لعدد صفحــات كل درس مــن دروس الفصل، ويوضح جــدول )1( مواصفات 

اختبار الحس المكاني كما يأتي : 
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جدول )1( مواصفات اختبار الحس المكاني

الوزن النسبيالموضوعات الرئيسة
أرقام مفردات مهارات الحس المكاني

عدد الفقرات
القياسالتكوينالاستدلالالتصور

88 ،45،67 ،23 ،231%مفاهيم هندسية

168 ،1415 ،1213 ،1011 ،259%الأشكال الرباعية

14171819204%الأزواج المرتبطة

14212223244%الانسحاب في المستوى الإحداثي

14252627284%الانعكاس في المستوى الإحداثي

10293031324%الدوران في المستوي الإحداثي

100888832%إجمالي 

     تم كتابــة مفــردات الاختبــار مــن نمــط اختيــار من متعدد، درجــة واحدة لكل مفــردة، وتضمن 
الاختبــار جــزء البيانات الأساســية للطالب، وتعليمــات الاختبار، والأســئلة، وتم كتابة الاختبار في 

صورته الأولية تمهيدًا لضبط فقراته.

صدق وثبات الاختبار ومعاملات الصعوبة والتمييز

تم قياس صدق مفردات الاختبار عن طريق عرض الاختبار على عينة من المحكمين )8( تخصص 
مناهــج وطــرق تدريــس رياضيــات، وذلــك لتحديــد مدى ارتبــاط المفــردة بالهدف الــذي  وضعت 
لقياســه، مع التدقيق اللغوي والعلمي لمفردات الاختبار، ولقياس ثبات الاختبار، تم الاعتماد على 
إعادة تطبيق الاختبار مرتين بفاصل زمني أسبوع، وذلك على عينة عددها )37( من تلاميذ الصف 
الخامس الابتدائي في نهاية الفصل الدراســي الثاني 2017/2016م، وحســاب معامل الارتباط بين 
درجــات التلاميــذ في التطبيقــن، وبلــغ معامــل الثبــات للاختبــار ككل )0,909(، وتشــير إلى ثبات 

مفردات الاختبار بدرجة مقبولة.

كما تم ترتيب التلاميذ وفقًا لمجموع درجاتهم، وتحديد %27 في الفئة العليا، %27 في الفئة الدنيا، 
وحساب معامل الصعوبة، باحتساب عدد التلاميذ الذين أجابوا إجابة خاطئة في الفئتين مقسومًا 
علــى عــدد التلاميذ الكلي للفئتــن العليا والدنيا، وانحصرت قيم معامــات الصعوبة بين )0,33-
0,61(، وتعد قيمًا مقبولة، كما تم حساب معاملات التمييز بالفرق بين عدد الطلاب الذين أجابوا 

إجابــة صحيحــة في الفئتــن العليا والدنيا على مجموع تلاميــذ الفئتين، وانحصرت قيم معاملات 
تمييــز المفــردات بــن ) 0,47-0,58(، وتعــد قيمًا مقبولة، وبذلك يعد الاختبــار مقبولاً في إجراءات 

التطبيق الميداني.
دليل التدريس وفق التدريس التأملي

للإجابة عن الســؤال الثاني: ما اســتراتيجيات التدريس التأملي الملائمة لتدريس مجال الهندســة 
لتنمية مهارات الحس المكاني لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية؟ 

تبين من خلال الأدبيات والدراســات الســابقة حول التدريس التأملي، أهمية توجيه التلاميذ للتأمل 
مــن خــال تصميــم مواقف وأنشــطة متنوعــة في المثيرات خاصــة البصرية، مع التركيــز علي العمل 
الهادف داخل الموقف التعليمي، وتوجيه التلاميذ لكتابة الملاحظات في كل مرحلة من مراحل التعلم 
داخــل الحصــة، مــع تقديم تغذية راجعة للمعلم عن خطوات ســير الدرس، كمــا روعي طبيعة المتغير 
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التابــع ) الحــس المكانــي(، وأهميــة مراعاة طبيعة تلاميــذ الصف الخامس الابتدائــي في التمثيلات 
الرياضيــة باليدويــة، وتصميم أنشــطة ترتبط باحتياجاتهــم الحياتية، وانتقاء أنشــطة داعمة للعمل 
والتفكيــر ســويًّا مــع مراعاة تقســيم المهــارات الرياضية المركبــة إلى مهارات بســيطة، يمكن إتقانها، 
وأمكن توصيف خطوات تنفيذ درس الرياضيات باســتراتيجيات التدريس التأملي باســتخدام آليات 
تأملية طيلة وقت الحصة، سواء في افتتاحية الفكرة الرئيسة للدرس، أو تطويرها، أو إغلاق الفكرة 
الرئيسة للدرس، ويوضح جدول)2( خطوات التدريس التأملي في تدريس دروس الهندسة كما يأتي:

جدول)2( وصف مراحل استراتيجية التدريس التأملي في دليل التدريس

وصف أنشطة وممارسات المعلم والتلاميذخطوات التدريس التأملي

التأمل البصري
     يقوم المعلم بعرض مجموعة من اليدويات، أو الأشكال أو الصور، أو الجداول، مع تحفيز 
التلاميذ لتأمل هذه اليدويات، واستخدمها في تكوين شكل هندسي على ورقة أو شبكة تربيعية، مع 

دعوة التلاميذ لتأمل الشكل ومناقشة خصائصه وتمييزه عن باقي الأشكال الهندسية. 

المناقشات التأملية
     يقدم المعلم موقفًا أو مشكلة تعليمية ترتبط بالمفهوم العلمي أو الفكرة الرئيسة للدرس، مع 
الحوار  وإدارة  التأملية،  الاستفسارات  من  مع صياغة مجموعة  الموقف،  لقراءة  التلاميذ  توجيه 

والمناقشة مع التلاميذ لصياغة مزيد من الاستفسارات والأسئلة التأملية.

التأمل الاستدلالي

  تقديم مثيرات بصرية للمفهوم الرئيس للدرس، تتضمن أمثلة، أو حث التلاميذ في نشاط يدوي 
لتصميم أمثلة، مع استقراء العلاقات المكانية، وخصائص الأشكال بهدف بناء استدلالات رياضية 
كما في خصائص المربع والمستطيل، وقوانين حساب المحيط والمساحات والحجوم، وتحديد نقاط 
زوج مرتب علي شبكة تربيعية، أو قياس وحدات طول قطعة مستقيمة بالتقدير أو على الشبكة 

التربيعية، أو بالقياس المباشر بالأدوات.

التأمل التقييمي

والنقاط  الخطوات،  كتابة  مع  الرئيسة،  الفكرة  حول  تطبيق  لحل  فرديًّا  للعمل  الطلاب  توجيه 
تسجيل  على  التلاميذ  وحث  راجعة،  تغذية  وتقديم  الحلول،  مناقشة  ثم  واجهته،  التي  الصعبة 
تأملاتهم حول خطوات سير الدرس في تنفيذ الأنشطة، والعمل داخل المجموعات، ومسارات تفكير 

الطلاب، والتفاعلات الصفية، ومتابعة المعلم للأنشطة.

وتم كتابــة دليــل التدريــس متضمنًــا، توضيــح أهــداف الدليل ومحتوياتــه، ووصف اســتراتيجيات 
التدريــس التأملــي مــع خطط الــدروس وفق الخطوات المحــددة، مع مراعاة توضيــح المصطلحات 

الرئيسة المتضمنة في الدليل.

عينة الدراسة

تكونت عينة الدراسة من مدرسة ابتدائية )مدرسة الخالدية(، بحي الخالدية في مدينة تبوك، وتم 
اختيار مجموعتين بطريقة عشــوائية من تلاميذ الصف الخامس بالعام الدراســي 2018/2017م، 
المجموعة الأولي تمثلت في تلاميذ المجموعة التجريبية، وعددها )57( تلميذًا، وتتعرض للمعالجات 
باســتراتيجيات التدريس التأملي، والمجموعة الثانية تمثلت في المجموعة الضابطة، وعددها )54( 
تلميذًا، وتتعرض للمعالجات بالاســتراتيجيات المعتادة، وتم التأكد من ضبط المتغيرات الوســيطة، 
خاصــة معلمــي الرياضيــات بالمجموعتــن، حيــث لوحظ التكافؤ مــن ناحية عدد ســنوات الخبرة، 

والمؤهل الدراسي.
التطبيق الميداني

تمت إجراءات التطبيق الميداني في الفصل الدراســي الثاني بالعام الدراســي 2018/2017م، حيث 
تم تحديــد العينــة، وتقديم أهداف التجربة لمعلمي الرياضيات بالمجموعتين التجريبية والضابطة، 
مــع تصميــم جلســات نقاش مفتوحة مــع معلم المجموعــة التجريبية لتوضيح ممارســات التدريس 
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التأملــي، مــن خــال نمــاذج التدريس لوحــدة الهندســة بدليل التدريــس المعد وفق اســتراتيجيات 
التدريس التأملي، كما تم تطبيق اختبار الحس المكاني قبليًّا، للتأكد من تكافؤ مجموعتي الدراسة 
قبليًّا، حيث تم استخدام اختبار)ت( للمجموعتين غير المترابطتين لدراسة الفروق بين المتوسطات 

الحسابية، وكانت النتائج كما يوضحها جدول)3( الآتي :
تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة

جدول )3( نتائج اختبار)ت( بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار 
مهارات الحس المكاني بصفة عامة ومهاراته كل على حدة

متوسط عينةمجموعةمهارات الحس المكاني
حسابي

انحراف 
درجات قيمة )ت(معياري

الدلالةالحرية

572,650,990تجريبيةالتصور الذهني
غير دالة0,519109

542,560,904ضابطة

572,390,940تجريبيةالاستدلال الهندسي
غير دالة1,381109

542,630,917ضابطة

573,160,959تجريبيةتكوين الأشكال
غير دالة1,015109

542,961,063ضابطة

572,120,887تجريبيةالقياس الهندسي
غير دالة0,734109

542,261,067ضابطة

5710,321,834تجريبيةإجمالي الحس المكاني
غير دالة0,255109

5410,411,957ضابطة

يتضــح من جدول )3( تقارب المتوســطات الحســابية بــن المجموعتين التجريبيــة والضابطة، ومن 
استقراء قيم )ت( المحسوبة عند مستوى دلالة ) 0,01( بدرجات حرية )109(، تبين عدم وجود فرق 
ذي دلالة إحصائية عند مستوى ) α ≤ 0,01(  بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية 
والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار مهارات الحس المكاني بصفة عامة ومهاراته كل على حدة، 

مما يشير إلي تكافؤ مجموعتي الدراسة قبليًّا، وإمكانية البدء في تنفيذ التجربة الأساسية.

اســتمرت التجربة الأساســية ثلاثة أســابيع في نهاية الفصل الدراســي الثاني للعام 2018/2017م، 
تضمنها تطبيق الاختبار قبليًّا، يليها التطبيق للوحدة المقررة، ثم التطبيق البعدي للاختبار، ولوحظ 
أثنــاء تطبيــق التجربــة درجــة عالية مــن المثابــرة في العمل داخــل المجموعات، وكتابــة الملاحظات 
والتأمــات حــول مهــام التلاميــذ، وذلــك بتوجيــه مــن المعلم، مــع كتابة هــذه الملاحظــات، وروعي 
مناقشــة المعلم في الأخذ بهذه الملاحظات في الحصص اللاحقة، ومراعاتها في الســيناريو الفعلي 
الــذي يقــوم فيــه المعلم بتنفيذ الدروس، مع توجيــه المعلم للتركيز علي المثيــرات البصرية، وتحفيز 
التلاميذ للتأمل والمناقشة، وفي نهاية التجربة تم تطبيق اختبار مهارات الحس المكاني، ومعالجتها 

باستخدام برنامج SPSS تمهيدًا لعرض نتائج الدراسة.

المعالجات الإحصائية

تم اســتخدام معامــل الارتبــاط لقيــاس ثبات اختبار الحس المكاني، كما تم اســتخدام المتوســطات 
الحسابية والانحرافات المعيارية لوصف درجات تلاميذ المجموعتين، كما تم استخدام اختبار)ت( 
للمجموعتــن غيــر المترابطتين، واختبــار)ت( للمجموعتين المترابطتين، لدراســة دلالة الفروق بين 
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المتوسطات الحسابية، كما تم حساب حجم التأثير لدراسة فاعلية استراتيجيات التدريس التأملي.

نتائج الدراسة وتفسيرها والتوصيات والمقترحات
عرض النتائج والإجابة عن الأسئلة وتفسيرها

للإجابــة عــن الســؤال: ما فاعلية اســتراتيجيات التدريــس التأملي في تنمية مهــارات الحس المكاني 
)التصور الذهني، والاستدلال الهندسي، وتكوين الأشكال الهندسية، والقياسات الهندسية( بصفة 

عامة وكل مهارة على حدة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية؟ تمت الإجراءات الآتية:

اختبــار صحــة الفــرض: »لا يوجــد فرق ذو دلالة إحصائية عند مســتوى ) α ≤ 0,01(  بين متوســطي 
درجــات تلاميــذ المجموعتــن التجريبيــة والضابطــة في التطبيــق البعدي لاختبار مهــارات الحس 
المكانــي بصفــة عامــة ومهاراتــه كل علــى حــدة.« تم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافات 

المعيارية وقيمة)ت( للمجموعتين غير المترابطتين، وكانت النتائج كما في جدول )4( الآتي :

 جدول )4( نتائج اختبار)ت( بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة
في التطبيق البعدي لاختبار مهارات الحس المكاني بصفة عامة ومهاراته كل على حدة

مهارات الحس 
متوسط عينةمجموعةالمكاني

حسابي
انحراف 
درجات قيمة )ت(معياري

حجم الدلالةالحرية
التأثير

التصور الذهني
577,420,864تجريبية

1,619دالة8,528109
545,591,353ضابطة

الاستدلال 
الهندسي

577,530,571تجريبية
3,245دالة17,089109

545,040,930ضابطة

تكوين الأشكال
577,720,590تجريبية

2,079دالة10,949109
545,631,307ضابطة

القياس الهندسي
577,211,047تجريبية

1,728دالة9,101109
545,281,188ضابطة

إجمالي الحس 
المكاني

5729,881,813تجريبية
3,475دالة18,303109

5421,542,892ضابطة

يتضــح مــن جــدول )4( وجــود فــروق في المتوســطات الحســابية بين درجــات تلاميــذ المجموعتين 
التجريبية والضابطة، وباســتقراء قيم )ت( المحســوبة، يتضح وجود دلالة إحصائية عند مســتوى 
دلالــة ) α ≤ 0,01( بدرجــات حريــة)109(، ممــا يشــير إلي رفض الفرض الصفــري وقبول الفرض 
البديــل: وجــود فــروق دالــة إحصائيًــا عنــد مســتوى ) α ≤ 0,01(  بــن متوســطي درجــات تلاميذ 
المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات الحس المكاني بصفة عامة 

ومهاراته كل على حدة، وذلك لصالح درجات طلاب المجموعة التجريبية.

ولاختبار الدالة العملية للنتائج، تم حساب حجم الأثر، ويتضح من جدول )4( أن حجم الأثر أكبر 
من الواحد الصحيح، مما يشير إلي كبر دلالة العملية، وتعني فاعلية المتغير المستقل )استراتيجيات 
التدريــس التأملــي( في تنمية المتغيــر التابع ) مهارات الحس المكاني بصفة عامة ومهاراته كل علي 

حدة( ) مراد، 2011: 246(.
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اختبار صحة الفرض: »لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية عند مســتوى )α ≤ 0,01(  بين متوســطي 
درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات الحس المكاني 
بصفــة عامــة ومهاراتــه كل على حدة.« تم حســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعيارية 

وقيمة)ت( للمجموعتين غير المترابطتين، وكانت النتائج كما في جدول )5( الآتي :

 جدول )5( نتائج اختبار)ت( بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية
في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار مهارات الحس المكاني بصفة عامة ومهاراته كل على حدة )درجات الحرية = 56(

مهارات الحس المكاني
معامل انحراف معياريمتوسط حسابي

الارتباط
قيمة
حجم الدلالة)ت(

التأثير بعديقبلي بعديقبلي
5,125دالة2,657,420,9900,8640,15529,766التصور الذهني

6,168دالة2,397,530,9400,5710,1435,513الاستدلال الهندسي

5,599دالة3,167,720,9590,5900,30035,726تكوين الأشكال

4,534دالة2,127,210,8871,0470,14326,147القياس الهندسي

10,822دالة10,3229,881,8341,8130,08759,933إجمالي الحس المكاني

يتضح من جدول )5( وجود فروق في المتوسطات الحسابية بين درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
في التطبيقين القبلي والبعدي، وباســتقراء قيم )ت( المحســوبة، يتضح وجود دلالة إحصائية عند 
مســتوى دلالــة )α ≤ 0,01( بدرجــات حريــة)56(، ممــا يشــير إلي رفــض الفرض الصفــري وقبول 
الفرض البديل: وجود فروق دالة إحصائيًا عند مستوى ) α ≤ 0,01(  بين متوسطي درجات طلاب 
المجموعــة التجريبيــة والضابطــة في التطبيقــن القبلــي والبعــدي لاختبار مهــارات الحس المكاني 

بصفة عامة ومهاراته كل على حدة، وذلك لصالح درجات التطبيق البعدي.

ولاختبار الدالة العملية للنتائج، تم حساب حجم الأثر، ويتضح من جدول )5( أن حجم الأثر أكبر 
من الواحد الصحيح، مما يشير إلي كبر دلالة العملية، وتعني فاعلية المتغير المستقل )استراتيجيات 
التدريــس التأملــي( في تنمية المتغيــر التابع ) مهارات الحس المكاني بصفة عامة ومهاراته كل علي 

حدة( ) مراد، 2011: 246(.

وتعــزى لنتائــج الحاليــة إلــي اســتراتيجيات التدريــس التأملي، والتــي تتفق مع متطلبــات مهارات 
الحس المكاني، خاصة اســتخدام مجموعة من الاســتراتيجيات والأنشــطة منها التأمل البصري، 
والذي يركز علي اســتيعاب العلاقات المكانية، وتنمية القدرات البصرية، مع المناقشــات التأملية، 
والتي تعزز تساؤلات التلاميذ حول الموقف أو المشكلة، كما تعزز بناء الاستدلالات وتطبيق المعرفة 

الهندسية خلال أنشطة التأمل.

وتتفــق النتيجــة الحالية مع نتائج دراســة الشــلهوب )2011: 453(، حيــث أوضحت أن تنمية الحس 
العددي تنطلق من تأمل الأشكال لملاحظة العلاقات بين الأطوال، وقياس الزوايا، ومفاهيم التعامد 
والتقاطع والتوازي، هذه العمليات تتم خلال العديد من العمليات الحسية والتجريبية، والتي تعزز 
الإدراك البصري، وتوظيف اليدويات في عمليات تكوين الأشــكال والمجســمات، مع اســتيعاب لغة 
الرياضيات المستخدمة في  الموقف،  وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة صبري )2012: 
50(، والتي تؤكد أهمية تأمل الأشكال لدراستها بدقة، والعمل عليها للتصنيف والتمييز واستنتاج 

الخصائــص، وذلــك مــن خلال طرح تســاؤلات تحفز الطــاب للتأمل والتفكير في الأشــكال ثنائية 
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وثلاثية البعد، كما أن هذه العملية تساعد التلاميذ في بناء صورة ذهنية صحيحة حول المفاهيم، 
والانتقال إلي مهارات تكوين الأشكال والمجسمات من حلال الطي والقص واللصق.

كمــا تتفــق مــع نتائــج دراســة دوتــي )Doty, 2017: ii( والتــي تؤكد فاعليــة اســتراتيجيات التدريس 
التأملــي لارتبــاط ممارســات التأمل بعمليات بناء صورة ذهنيــة صحيحة حول المفاهيم، من خلال 
الملاحظة الدقيقة والتصور الذهني، كما تعزز هذه الممارسات إبقاء التلاميذ على درجة عالية من 
الانتباه والنشــاط والمشــاركة الفاعلة في أنشطة المواقف التعليمية من خلال كتابة تأملاتهم، وهذا 
مــا أكدتــه نتائج دراســة )Hendriana,& Rohaeti, 2017( حول فاعليــة التدريس التأملي، وذلك من 
خــال تصميــم مواقــف تعليمية لتعزيز تواصــل التلاميذ للتعبير عن أفكارهــم، وكتابتها، مع كتابة 
ملاحظاتهم ، وتفسيراتهم للاستجابات المختلفة، كما أن التدريس التأملي يعزز التلاميذ في تنمية 

التصورات الذهنية حول المفاهيم الرياضية.

كمــا تتفــق الدراســة الحاليــة مــع نتائــج دراســة )Molina-Serrano, 2004: 32(، والتــي أكدت على 
توظيــف التمثيــات الرياضية لتحفيز التلاميذ على الملاحظة الدقيقة والتصور والتوجيه المكاني، 
واســتيعاب الحيــز المكانــي للأبعاد،  كما تتفق مع نتائج دراســة نورتــون )Norton, 2018: ix( والذي 
أكــدت أن تنميــة الحــس المكانــي يرتبــط بقدرة المعلــم في تصميم أنشــطة ومهام وألعــاب تعليمية، 
خاصة في المراحل المبكرة، هذه الأنشطة تستهدف بناء الصورة الذهنية الصحيحة، وقدرة التلميذ 
على تخيل أو تصور الأشــكال الهندســية في الفراغ، واســتيعاب العلاقات بينها من خلال دراســة 
خواصها، كما أن تنمية الحس المكاني ترتبط بالمناقشــات داخل مجموعات، حيث تمثل المجموعة 

مرجعية للطلاب لتصحيح ما يتكون من صور ذهنية خاطئة لدى التلاميذ.

توصيات الدراسة ومقترحاتها

 من خلال نتائج الدراسة وأهميتها، أمكن صياغة التوصيات والمقترحات الآتية :
تضمين المحتوى العلمي في فصول الهندســة بالمرحلة الابتدائية لأنشــطة تعزز التأمل والتخيل ▪	

والتصــور المكانــي باعتبــاره ضــرورة لتنمية الحس المكاني، هذه الأنشــطة تنطلــق من المثيرات 
البصرية، وتمكن من التأمل الدقيق لاستيعاب وتحليل المفاهيم والمهارات والعلاقات المكانية.

تدريب معلمي الرياضيات على اســتراتيجيات التدريس التأملي في جانبين، التدريس التأملي ▪	
كأحد مداخل التنمية المهنية الذاتية في تدريس الرياضيات، واستراتيجيات التدريس التأملي 

في تدريب التلاميذ على التأمل الدقيق، وبناء الاستدلالات الرياضية الصحيحة.
تدريــب المعلمــن على تصميم أنشــطة رياضية ترتبط بتنمية المكونات الرئيســة للحس المكاني ▪	

أهمهــا: التصــور المكانــي، والتوجــه المكاني، وربطها بمهــارات التصور البصري والاســتدلالات 
الهندسية، وتكوين الأشكال ثنائية وثلاثية البعد، والقياسات الهندسية.

إجــراء مزيــد من الدراســات حول تنميــة الحس المكاني من خلال اســتراتيجيات تدريس تركز ▪	
علي مهارات التصور والتخيل، ومزيد عن دراسات في مجال توظيف التدريس التأملي كمدخل 

في تطوير أداء معلمي الرياضيات.
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